
Limiet AZVD

Progr. nr. 1   50m Rugslag m./j. minioren 3 en later Eindtijd
Jongens minioren 5 en later

J I0.56.30Ruben de Vriend 03-00981OEZA1 0.55.84
J RF0.57.65Jens Thaler 03-00997Aquafit-

Meisjes minioren 5 en later
M I0.53.34Eline Hoekstra 03-01280OEZA1 0.54.23

Progr. nr. 2   100m Wisselslag m./j. minioren 5 en later Eindtijd
Jongens minioren 5 en later

J I1.28.88Roel Gaal 01-01173OEZA1 1.35.20
J II1.35.10Jarno Groen 01-02263OEZA2 1.39.55
J III1.36.67Tobias van den Nieuwendijk 01-00747ZV AQUARIUS3 1.36.77
J 1.43.39Frank Bouquet 01-02279A.Z.V.D.4 1.51.59
J 1.46.00Teun van Vegten 01-03329OEZA5 1.50.07
J 1.51.79Ivar Kramer 01-01647Zaanstad (SG)6 1.51.07
J RF1.44.84Daan Swart 01-03123A.Z.V.D.- 1.47.64
J SL1.57.59Justin Klein Schiphorst 02-01021Aquafit-

Meisjes minioren 5 en later
M I1.30.55Rachel Jahn 01-00958Zaanstad (SG)1 1.28.80
M II1.38.07Naomi Buur 01-01520OEZA2 1.35.90
M III1.43.36Sofie de Vriend 01-02786OEZA3 1.47.54
M 1.43.42Britt van der Linden 01-00960Kon. AZ 18704 1.43.57
M 1.46.76Nouska de Reus 02-00830Zaanstad (SG)5 1.56.66
M 1.47.53Dian Piek 02-01512Kon. AZ 18706 1.57.16
M 1.49.50Anouk Braaksma 02-00840ZV AQUARIUS7 1.52.90
M 1.56.07Gwyneth van den Ouweland 02-02550A.Z.V.D.8
M 2.01.60Shaij Buijs 02-02552A.Z.V.D.9
M 2.20.36Daphne van Hal 02-DhagvZV AQUARIUS10
M VBRH1.48.76Sanne Smit 01-03482Aquafit- 1.48.00
M VC1.58.08Merrit Lammers 02-02604Aquafit-

Progr. nr. 3   100m Vlinderslag m. junioren 1 en eerder 50m Eindtijd
0.32.78 I1.11.18Ingrid Jongert 91-01490A.Z.V.D.1 1.11.99
0.33.60 II1.13.31Laura van der Veen 94-04090A.Z.V.D.2 1.15.86
0.36.56 III1.21.59Kristel Spijker 84-03396OEZA3 1.17.92
0.38.23 1.24.41Linda Stoevelaar 90-07450Aquafit4 1.23.88
0.38.31 1.24.53Daisy Kleijne 89-02286OEZA5 1.19.75
0.36.00 1.30.41Jacintha van Riel 89-06506Aquafit6 1.25.79
0.40.31 1.35.37Manon van Schagen 94-06904ZV AQUARIUS7 1.38.27
0.46.76 1.42.67Melanie Kerkhof 96-06318Zaanstad (SG)8 1.41.78

afg.Renske Weeda 97-00500Aquafit- 1.31.43
afg.Nadine Scheeve 97-00684Zaanstad (SG)- 1.37.02

Meisjes junioren 1
A 0.43.50 I1.38.04Kirsten Petit 00-02986OEZA1 1.48.94
A 0.46.24 II1.43.97Marisa Goedar 00-02766Kon. AZ 18702

Meisjes junioren 2
B 0.47.17 I1.51.44Jahcysha Boschman 99-05414Kon. AZ 18701

Meisjes junioren 3
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Limiet AZVD

Vervolg Progr. nr. 3   100m Vlinderslag m. junioren 1 en eerder 50m Eindtijd
C 0.39.91 I1.29.02Isabel van den Nieuwndijk 98-03222ZV AQUARIUS1 1.39.88
C 0.44.00 II1.48.78Sheri Zwietering 98-02036A.Z.V.D.2 1.59.83

Progr. nr. 4   100m Vlinderslag j. minioren 6 en eerder 50m Eindtijd
0.28.47 I1.02.16Quintin Trausel 87-03403A.Z.V.D.1 1.02.45
0.29.30 II1.02.94Jory van der Gracht 87-01097OEZA2 1.02.84
0.29.94 III1.04.76Jonathan Henar 95-05953Kon. AZ 18703 1.09.45
0.33.21 1.19.90Cornee Rozemeijer 95-05677Aquafit4 1.17.98
0.41.12 1.33.53Gentle Breidel 97-05103Kon. AZ 18705
0.47.53 1.41.16Shaun Edam 96-05451Kon. AZ 18706

Jongens minioren 6
D VBVH0.46.98 1.47.90Benjamin San A Jong 00-02535Kon. AZ 1870- 2.05.62

Jongens junioren 1
E 0.36.98 I1.23.71Brian Otjes 99-01135ZV AQUARIUS1 1.30.99
E 0.46.69 II1.45.50Roy Vlieland 99-01517OEZA2 1.54.05

Jongens junioren 2
F 0.42.32 I1.40.35Leon Chen 98-03657Kon. AZ 18701 1.38.75

Progr. nr. 5   200m Vlinderslag m. junioren 1 en eerder 50m 100m Eindtijd
Geen deelname

Progr. nr. 6   200m Vlinderslag j. minioren 6 en eerder 50m 100m Eindtijd
0.33.25 1.13.71 I2.40.70Jeroen Jongert 96-00445A.Z.V.D.1 3.00.72

Jongens junioren 1
E 0.46.98 1.40.10 I3.39.07Barry van Engeldorp 99-00089ZV AQUARIUS1 3.45.45

Progr. nr. 7   50m Schoolslag m./j. minioren 3 en later Eindtijd
Jongens minioren 5 en later

J I1.00.28Ruben de Vriend 03-00981OEZA1 0.58.55

Meisjes minioren 5 en later
M I0.57.45Indy van Stelten 03-00370Zaanstad (SG)1 0.59.11

Progr. nr. 8   50m Schoolslag m./j. minioren 4 / 5 Eindtijd
Jongens minioren 5 en later

J I0.45.96Tobias van den Nieuwendijk 01-00747ZV AQUARIUS1 0.45.33
J II0.49.95Roel Gaal 01-01173OEZA2 0.53.00
J III0.50.39Jarno Groen 01-02263OEZA3 0.51.75
J 0.51.04Ivar Kramer 01-01647Zaanstad (SG)4 0.50.64
J 0.52.12Daan Swart 01-03123A.Z.V.D.5 0.56.63
J 0.56.40Frank Bouquet 01-02279A.Z.V.D.6 0.55.66
J 0.59.10Justin Klein Schiphorst 02-01021Aquafit7 0.50.14
J SA0.47.45Sjoerd Jongert 01-00427A.Z.V.D.- 0.48.82

Meisjes minioren 5 en later
M I0.49.22Rachel Jahn 01-00958Zaanstad (SG)1 0.48.79
M II0.50.84Sanne Smit 01-03482Aquafit2 0.51.36
M III0.52.72Gwyneth van den Ouweland 02-02550A.Z.V.D.3 0.53.23
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Limiet AZVD

Vervolg Progr. nr. 8   50m Schoolslag m./j. minioren 4 / 5 Eindtijd
M 0.54.15Merrit Lammers 02-02604Aquafit4 0.55.54
M 0.57.15Nouska de Reus 02-00830Zaanstad (SG)5 0.58.47
M 0.57.81Daphne van Hal 02-DhagvZV AQUARIUS6
M SR0.55.63Sofie de Vriend 01-02786OEZA- 0.54.81
M SG0.57.23Shaij Buijs 02-02552A.Z.V.D.- 0.55.28
M afg.Merel Krijgsman 02-01528A.Z.V.D.- 0.53.86

Progr. nr. 9   100m Rugslag m. junioren 1 en eerder 50m Eindtijd
0.34.01 I1.08.48Ingrid Jongert 91-01490A.Z.V.D.1 1.08.08
0.35.75 II1.13.87Jade Broek 97-02300A.Z.V.D.2 1.18.51
0.36.38 III1.14.83Anne Groen 95-05996OEZA3 1.14.00
0.36.85 1.16.22Daisy Kleijne 89-02286OEZA4 1.11.62
0.37.09 1.17.22Marlotte Wester 94-04458Aquafit5 1.18.68
0.37.47 1.17.41Daniëlle Hoek 88-01790OEZA6 1.17.10
0.42.17 1.26.00Soraya Tak 94-04554Aquafit7 1.24.21
0.40.90 1.26.97Denise Otjes 96-01378ZV AQUARIUS8 1.23.64
0.44.66 1.35.30Daphne Duinkerke 97-02176Zaanstad (SG)9 1.36.00

afg.Renske Weeda 97-00500Aquafit- 1.25.18

Meisjes junioren 1
A 0.38.93 I1.21.36Hannah Bervoets 00-00726Zaanstad (SG)1 1.20.28
A 0.47.52 II1.35.85Neve Buijs 00-04720A.Z.V.D.2 1.37.70

Meisjes junioren 2
B 0.45.94 I1.32.60Lisa van Sikkelerus 99-05336OEZA1 1.44.13
B 0.47.47 II1.41.60Savannah Klein Schiphorst 99-04212Aquafit2 1.45.62
B 0.52.08 III1.48.28Anna Konijn 99-04214Aquafit3 1.51.50
B 0.54.65 1.53.72Cindy Buur 99-05052OEZA4 1.53.67
B afg.Myrthe Raven 99-05282Aquafit- 1.55.56

Meisjes junioren 3
C 0.39.94 I1.23.95Fleur Bonkerk 98-03376Zaanstad (SG)1 1.26.69
C 0.47.52 II1.37.94Ilham Taj-dine 98-03532Zaanstad (SG)2 1.38.12
C 0.46.47 III1.40.10Tessa van Gelderen 98-02252Aquafit3 1.41.87
C 0.47.53 1.42.38Sharon Diamant 98-05144Aquafit4 1.41.54

Progr. nr. 10   100m Rugslag j. minioren 6 en eerder 50m Eindtijd
0.33.14 I1.07.63Jeroen Jongert 96-00445A.Z.V.D.1 1.09.84
0.33.82 II1.08.15Tim Essers 88-00987OEZA2 1.06.37
0.36.36 III1.14.82Jonathan Henar 95-05953Kon. AZ 18703 1.16.47
0.45.87 1.31.69Bart Sparrius 97-04779Aquafit4 1.33.64

afg.Sander van Schaik 91-02005A.Z.V.D.- 1.10.80
afg.Mats Sandburg 96-00991Zaanstad (SG)-

Jongens minioren 6
D RH0.48.88 1.34.72Yassine Belhadaoui 00-03531Zaanstad (SG)- 1.36.55

Jongens junioren 1
E 0.41.31 I1.25.81Koen Gaal 99-01113OEZA1 1.21.04
E 0.44.01 II1.29.65Maarten van der Veen 99-02381A.Z.V.D.2 1.33.21
E 0.52.10 III1.48.22Sietse van de Wal 99-03561Aquafit3 1.50.56
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Limiet AZVD

Vervolg Progr. nr. 10   100m Rugslag j. minioren 6 en eerder 50m Eindtijd
Jongens junioren 2

F 0.34.42 I1.09.95Ingmar Bakker 98-00493A.Z.V.D.1 1.09.95
F 0.48.49 II1.41.79Nick Netelenbos 98-04845Zaanstad (SG)2 1.40.49
F 0.53.35 III1.46.69Carlos Ruiz Ariza 98-05065A.Z.V.D.3 1.53.37

Progr. nr. 11   50m Vrijeslag m./j. minioren 3 en later Eindtijd
Jongens minioren 5 en later

J I0.45.07Jens Thaler 03-00997Aquafit1 0.44.98

Meisjes minioren 5 en later
M I0.45.37Indy van Stelten 03-00370Zaanstad (SG)1 0.47.02
M II0.48.25Eline Hoekstra 03-01280OEZA2 0.47.88

Progr. nr. 12   100m Vlinderslag m./j. minioren 5 en later 50m Eindtijd
Jongens minioren 5 en later

J 0.47.81 I1.40.95Sjoerd Jongert 01-00427A.Z.V.D.1
J 0.58.39 II2.12.17aTeun van Vegten 01-03329OEZA2

Meisjes minioren 5 en later
M 0.53.06 I2.02.59Naomi Buur 01-01520OEZA1
M 0.56.25 II2.02.66Britt van der Linden 01-00960Kon. AZ 18702
M 0.57.44 III2.12.17bDian Piek 02-01512Kon. AZ 18703

Progr. nr. 13   200m Schoolslag m. junioren 1 en eerder 50m 100m Eindtijd
0.48.33 1.41.22 I3.27.58Soraya Tak 94-04554Aquafit1 3.13.40
0.49.61 1.44.30 II3.34.29Daphne Duinkerke 97-02176Zaanstad (SG)2 3.33.94
0.46.54 1.40.83 III3.36.26Merel Versteeg 97-04836ZV AQUARIUS3
0.53.61 1.53.99 3.55.73Melanie Kerkhof 96-06318Zaanstad (SG)4 4.02.08

Meisjes junioren 1
A 0.48.45 1.42.48 I3.31.01Shira de Haan 00-01130OEZA1 3.39.68
A 0.51.08 1.47.45 II3.41.25Marisa Goedar 00-02766Kon. AZ 18702 3.50.70
A 0.55.36 1.54.20 III3.50.13Morgan Giroth 00-03806Zaanstad (SG)3 4.08.65

Meisjes junioren 2
B 0.49.53 1.47.48 I3.40.55Savannah Klein Schiphorst 99-04212Aquafit1 3.56.50
B 0.49.48 1.47.28 II3.48.21Anna Konijn 99-04214Aquafit2
B 0.50.41 1.48.40 III3.49.56Jahcysha Boschman 99-05414Kon. AZ 18703 3.49.83
B afg.Myrthe Raven 99-05282Aquafit-

Meisjes junioren 3
C 0.52.29 1.49.55 I3.43.25Sharon Diamant 98-05144Aquafit1 4.18.89
C SK0.54.10 3.57.35Tessa van Gelderen 98-02252Aquafit-

Progr. nr. 14   200m Schoolslag j. minioren 6 en eerder 50m 100m Eindtijd
0.44.46 1.35.01 I3.17.25Jeffrey Dekker 96-04157ZV AQUARIUS1 3.53.85
0.48.22 1.44.16 II3.32.31Shaun Edam 96-05451Kon. AZ 18702
0.50.58 1.45.69 III3.34.33Bart Sparrius 97-04779Aquafit3 3.41.88

SK0.43.89 1.34.64 3.20.02Gentle Breidel 97-05103Kon. AZ 1870-
afg.Quintin Trausel 87-03403A.Z.V.D.- 2.44.24

Jongens minioren 6
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Limiet AZVD

Vervolg Progr. nr. 14   200m Schoolslag j. minioren 6 en eerder 50m 100m Eindtijd
D 0.49.24 1.47.23 I3.41.94Baran Mattagi 00-03901Zaanstad (SG)1
D 0.51.50 1.50.68 II3.51.21Benjamin San A Jong 00-02535Kon. AZ 18702

Jongens junioren 1
E 0.46.71 1.39.05 I3.22.91Brian Otjes 99-01135ZV AQUARIUS1 3.38.60
E 0.49.92 1.46.94 II3.39.05Roy Vlieland 99-01517OEZA2 3.38.65
E 0.58.79 2.05.92 III4.23.78Sietse van de Wal 99-03561Aquafit3 4.31.84

Jongens junioren 2
F 0.40.52 1.27.27 I3.03.48Ingmar Bakker 98-00493A.Z.V.D.1 2.59.61
F 0.48.09 1.47.08 II3.39.50Leon Chen 98-03657Kon. AZ 18702 3.45.45

Progr. nr. 14a   50m Vlinderslag m./j. minioren 3 / 4 Eindtijd
Meisjes minioren 5 en later

M I0.59.54Anouk Braaksma 02-00840ZV AQUARIUS1 0.57.48
M afg.Merel Krijgsman 02-01528A.Z.V.D.- 0.57.24

Progr. nr. 15   400m Vrijeslag m. junioren 1 en eerder 100m 200m Eindtijd
1.17.72 2.42.95 I5.35.49Marlotte Wester 94-04458Aquafit1
1.18.39 2.44.16 II5.36.77Linda Stoevelaar 90-07450Aquafit2
1.26.34 3.06.88 III6.34.04Jacintha van Riel 89-06506Aquafit3

afg.Nadine Scheeve 97-00684Zaanstad (SG)- 6.01.47

Meisjes junioren 3
C 1.37.12 3.26.13 I7.16.22Ilham Taj-dine 98-03532Zaanstad (SG)1 6.58.54

Progr. nr. 16   400m Vrijeslag j. minioren 6 en eerder 100m 200m Eindtijd
1.05.24 2.15.70 I4.39.01Jory van der Gracht 87-01097OEZA1 4.45.36

afg.Sander van Schaik 91-02005A.Z.V.D.- 5.15.92

Jongens junioren 1
E 1.27.75 3.03.10 I6.04.71Koen Gaal 99-01113OEZA1 5.35.91
E 1.28.09 3.06.55 II6.22.04Maarten van der Veen 99-02381A.Z.V.D.2 6.46.43

Progr. nr. 18   100m Wisselslag m. junioren 1 en eerder Eindtijd
I1.13.60Laura van der Veen 94-04090A.Z.V.D.1 1.14.06
II1.15.55Jade Broek 97-02300A.Z.V.D.2 1.16.92
III1.16.91Daniëlle Hoek 88-01790OEZA3 1.17.14

1.18.01Anne Groen 95-05996OEZA4 1.17.54
1.18.90Kristel Spijker 84-03396OEZA5 1.18.48
1.26.74Manon van Schagen 94-06904ZV AQUARIUS6 1.26.78
1.27.43Denise Otjes 96-01378ZV AQUARIUS7 1.24.79
1.36.15Merel Versteeg 97-04836ZV AQUARIUS8 1.30.77

Meisjes junioren 1
A I1.22.48Hannah Bervoets 00-00726Zaanstad (SG)1 1.25.03
A II1.28.17Kirsten Petit 00-02986OEZA2 1.27.56
A III1.30.78Shira de Haan 00-01130OEZA3 1.34.18
A 1.31.52Neve Buijs 00-04720A.Z.V.D.4 1.32.39
A 1.43.18Morgan Giroth 00-03806Zaanstad (SG)5

Meisjes junioren 2
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Vervolg Progr. nr. 18   100m Wisselslag m. junioren 1 en eerder Eindtijd
B I1.39.26Lisa van Sikkelerus 99-05336OEZA1 1.40.52
B II1.53.80Cindy Buur 99-05052OEZA2 1.51.75

Meisjes junioren 3
C I1.24.82Isabel van den Nieuwndijk 98-03222ZV AQUARIUS1 1.24.37
C II1.26.18Fleur Bonkerk 98-03376Zaanstad (SG)2 1.25.19
C III1.32.68Sheri Zwietering 98-02036A.Z.V.D.3 1.31.49

Progr. nr. 19   100m Wisselslag j. minioren 6 en eerder Eindtijd
I1.09.12Tim Essers 88-00987OEZA1 1.08.53
II1.26.44Jeffrey Dekker 96-04157ZV AQUARIUS2 1.26.99

afg.Mats Sandburg 96-00991Zaanstad (SG)- 1.27.85

Jongens minioren 6
D I1.39.83Yassine Belhadaoui 00-03531Zaanstad (SG)1 1.37.28
D II1.41.71Baran Mattagi 00-03901Zaanstad (SG)2 1.42.64

Jongens junioren 1
E I1.34.02Barry van Engeldorp 99-00089ZV AQUARIUS1 1.29.75

Jongens junioren 2
F I1.34.90Nick Netelenbos 98-04845Zaanstad (SG)1
F II1.46.34Carlos Ruiz Ariza 98-05065A.Z.V.D.2 1.50.56

Limiet AZVD, 18-12-11 te Zaandam Tijd: 15:58    Pagina 6/6Hupprog


