[image: image1.jpg]




ZWEMWEDSTRIJDEN SEIZOEN 2010-2011:

Competitiewedstrijden
Deelname aan de competitiewedstrijden is voor iedereen verplicht gesteld. We verwachten dat je deze wedstrijden nu alvast in je agenda noteert, zodat je het niet kunt vergeten.

De B-competitieploeg zwemt 4 wedstrijden tegen Ed-Vo, DAW-2 en Waterland op: 
3 oktober 2010, 14 november 2010, 16 januari 2011 en 13 maart 2011.
De D2-competitieploeg zwemt 5 wedstrijden tegen DWT, ZV Aquarius en ZPC De Reuring op: 
3 oktober 2010, 14 november 2010, 16 januari 2011, 13 maart 2011 en 3 april 2011.
Speedowedstrijden
Deelname aan de speedowedstrijden is voor jongens geboren in 1999 en later en meisjes geboren in 2000 en later verplicht gesteld. We verwachten dat je deze wedstrijden nu alvast in je agenda noteert, zodat je het niet kunt vergeten.
De minioren-trainingsgroep zwemt 5 speedowedstrijden en 1 kring speedo club meet wedstrijd op: 10 oktober 2010, 21 november 2010, 12 december 2010, 23 januari 2011, 20 maart 2011 en 17 april 2011. Al deze wedstrijden worden gezwommen in Zaandam (De Slag).
Overige wedstrijden
Voor de niet verplichte wedstrijden zoals de LAC-wedstrijden  (De Slag), Limietwedstrijden, Sprintwedstrijden (De Slag), het Paastoernooi (Volendam), het Pinkstertoernooi (Hagen) en de Conny Smid Meet (Haarlem, alleen voor minioren) word je altijd uitgenodigd, en mag je zelf bepalen of je meedoet.
Deelnemende zwemverenigingen:
ZZC Alliance – ZV De Ham ZC – ZWV-Nereus

